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Covid provocou
quebrar
de rotinas

Apandemia da Covid-19 vivida
desde o ano passado implicou
mudancas na forma deleccio-
narno Estabelecimento Prisio-
nal de Coimbra (EPC). que se
viu obrigado a uma reorgani-
za¢d0 dos espagos e a cria¢io
de uma nova sala de aula, que
passou a funcionar no espago
habitualmente destinado a rea-
liza¢ao de pequenos evertos e
festas.

Enquanto nao foi possivel o
regresso presencial as salas de
aula, 0 modelo adoptado pas-
sou pela entrega de documen-
tagdo, fichas de trabalho e de
suporte tedrico para estudo e
realizagdo de trabalhos para
avaliagdo, efectuada através da
articulagao entre os docentese
aequipa técnica do EPC

No EPC as aulas presenciais
estiveramn interrornpidas entre
27 de Novembro e 14 de Abril, o
queimplicou umamudanca de
rotinas a que os reclusos/for-
mandos estavam habituados.
Carlos Bexiga, técnico superior
do EPC, reconhece que «0
naior sofrimentox dos reclusos
«foi 0 quebrar de rotinas». ¢

Programas
de cariz psico
educacional

Nurn processo de intervencéo
ao nivel de aquisicio de com-
peténcias pessoas e sociais, $30
aplicados no Estabelecimento
Prisional de Coimbra programas
especificos de cariz psico-edu-
cacional, dando resposta asne-
cessidades de reinsercdo diag-
nosticadas: Plano de Prevencio
Ricaida, Motivagdo para Tra-
tamento Comportarmentos Adi-
tivos, Desenvolvimento Morat
e Btico, Estrada Segura e Préficas
Restaurativas, prevendo-se ain-
da, de acordo com o EPC, in-
tervengdo anivel da problema-
tica da Violéncia Doméstica

«Cada aluno efectua simul-
tineos percursos de aquisicdo
de competéncias, quer na drea
escolar, quer em termos pessoals
e socigis», esclarece, em comu-
nicado, o estabelecimento pri-
sional. ¢

FOCSNGLUPEDD

Alunos recluses contaram a experiéncia de aprendizagem: Joaquim, Vicente, André, Filipe, Diogo e Fabio

Na prisao ha uma escola que
a ler e a escrever ate a univ

Integracao Cerca de 20% da populagdo do Estabelecimento Prisional de Coimbra frequenta um dos
que € em tudo semelhante a que existe fora das paredes da cadeia. Professores sdo do Agrupamento

Margarida Alvarinhas

André tem 29 anos. «Quase
30w, acrescenta, logo no inicio
de uma curta conversa onde,
em poucas palavras, traca o
que foram estes «quase 30»
anos de vida Natural do Porto,
teve infancia dificil. Os pais,
conta, estavam «detidos» e ele,
ao cuidado de uma tia, ndo en-
veredou por melhor caminho.
«Raramente fui a escola e
quando ja fugia Na altura era
pequeno, hoje arrependo-me»,
conta André acabou, também
ele, condenado por tréfico e
roubo e cumpre uma pena de
13 anos e dois meses. «Estou a
meion, diz o jovern, a cumprir
pena no Estabelecimento Pri-
sional de Coimbra (EPC),
Quando chegou a prisdonao
sabia ler, nem escrever, reflexo

das fugas a escola que con-
fessa, Hoje, «jd fago o meu
nome, ja sei ler alguma coisa,
j4 me desenrascon, conta o jo-
vem, que, 8 meio da pena, &
tern bem definido o que vai fa-
zer quando sair da prisdo: tirar
a carta «Mas para isso preciso
de saber ler», constata.

André é um dos 112 reclusos
que frequentam a oferta esco-
lar que existe no EPC, que vai
do primeiro ciclo ao 12° ano,
sem esquecer também o en-
sino universitario. actualmente
frequentado por 10 reclusos.
Como ele, estao tantos outros:
O Fdbio, de 29 anos, que fre-
quentaoll.°anoe, além dees-
tudar, faz a limpeza na escola
do EPC; o Diogo, de 27 anos,
que anda no 10.° ano, mas ja
completou07°,08°e09.°na
prisao; o Filipe, de 40 anos, no

Proximidade entre alunos e professores é visivel
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COIMBRA

Ha desisténcias, mas também ha alunos muito empenhados na formagao

vai do aprender
ersidade

varios niveis de ensino da escola

de Escolas Eugénio de Castro

Numeros

508

reclusos que actualmente
cumprem pena no Estabeleci-
mento Prisional de Coimbra

112

alunos inscritos nas aulas, do
1°cicloao12ano

i2

professores do Agrupamento
de Escolas Eugénio de Castro

9.2 ano, que até “saltou” logo
no inicio do ano escolar do ni-
vel inicial para o de continui-
dade por ter demonstrado
competéncias; o Vicente, de 49
anos, da Moita, que até recebeul
um certificado de mérito no
ano passado; ou 0 Joaquim, de
30 anos que, depois de alguns
anos na cadeia de Pagos de
Ferreira, foi transferido para
Coimbra onde, com o incern-
tivo da familia, retomou os es-
tudos, estando actualmente no
2°ciclo.

As motivagdes para ir a es-
cola sem sair da prisdo sdo va-
rias e semelhantes entre os re-
clusos, que referern que a aqui-
sicdo de competéncias ¢ im-
portante, mas também admi-
tem que estudar ajuda o termpo
a passar. «A melhor parte que
eu tenho € vir a escolar, conta

orecluso Vicente.

O director do EPC, Orlando
Carvalho, diz que 112 alunos
em 508 reclusos do EPC é «sig-
nificativos. «£20% da popula-
¢3o» comenta, explicando que
hd todos os niveis de ensino
nesta escola que oferece per-
cursos formativos em tudo
iguais ao do exterior. «O feed-
back que temos dos alunos é
excelente», garante ainda, fa-
lando de «dois niveis de moti-
vagao» dos alunos/reclusos: «o
aumento do nivel académico
e apossibilidade de terem uma
experiéncia igual ou seme-
lhante & que teriam em liber-
dade».

A oferta escolar no EPC
constitui-se como um dos ins-
trumentos privilegiados ao ni-
vel dos percursos de trata-
mento prisional e resulta de

um acordo de cooperagio
com o Agrupamento de Esco-
las Eugénio de Castro, que tem
12 professores destacados para
O €nsino ha prisao.

Aprender a estar
numa sala de aula

Anténio Couceiro, director
do Agrupamento de Escolas
Eugénio de Castro, confessa a
apreensao que os professores
sentern quando sao destaca-
dos para dar aulas no EPC.Al-
guns, diz, até «choramy, mas
na volta sentem que também
ganharam pela experiéncia. A
professora Ana Castro Silva
confirma: «hd um sentimento
de algum receio no inicio, mas
depois ¢ o sentimento de cari-
nho que fica no final».

Director do EPC fala
em “dois niveis de
motivacao’™: aquisicdo
de competéncias e
experiéncia parecida
com aliberdade

Vicente, que esti hd 22 meses
no EPC ndo se cansa de elogiar
a escola e os professores. «E
espléndida. Andei na escola 14
fora e ndoapanhei professores
€Omo aqui, que ensinam com
gosto e nos esclarecem sobre
tudo. S6 tenho a agradecers.
comenta O colega Diogoacre-
ditaque vai conseguir concluir
012° ano no EPC e depois, 13
fora, conta trabalhar no stand
automével do irmao, e Fabio
até ja pensanum curso de Ges-
tao.

Entre alunos mais oumenos
empenhados, fica sempre al-
gum ganho da frequéncia na
escola, nem que seja o saber
estar e conviver com regras.
«Alguns nem sabiamn estar
numa sala de aula, nem sabiam
sociabilizar». conta o técnico
superior Carlos Bexiga, expli-
cando que a escolado EPCnao
valoriza s6 a capacidade de
aprendizagem das matérias
curriculares, mas também a
capacidade de aprendizagem
«de regras e de normas» para
uma vida em sociedade.

Hamais de 15 anos que o dia-
a-dia de Ana Castro Silva é feito
na cadeia de Coimbra. Coor-
denadora da escola e profes-
sora de inglés, por ela passam
praticamente todos os reclusos
que decidern estudar, com ex-
cepedo do 1O ciclo por nao te-
rem inglés. «<A maior parte dos
alunos comporta-se bermn, mas
hd um caso ou outro que te-
mos de chamar a atengaon, diz,
reconhecendo que a faixa dos
25 anos ¢ a «mais rebeldex. ¢

Valorizar a escola como
espago de crescimento

Aula do ensino secundario

PROJECTO O diagndstico do
nivel de escolaridade detoda a
populacdo condenada afecta
ao estabelecimento prisional ¢
«um dos objectivos institucio-
nais elencados para o ano de
20215, refere, em comunicado,
o Estabelecimento Prisional de
Coimbra (EPC), dando nota de
um projecto educativo que pre-
tende despertar nos formandos
a ideia de escola como espago
de crescimento, valorizacio e
enriquedimento pessoal e social
«Propomo-nos alevar a cabo
um trabalho de renovagdo de
atitudes demonstrando e exi-
gindo empenho, consciencia-
lizando para os valores deuma
cidadania activa positiva, par-
ticipativa e solidariar, descreve
o projecto educativo2020-2021

Entre os objectivos assumidos
pelo projecto educativo, en-

contram-se a valorizagio das
especificidades e interesses dos
formandos, bem como a valo-
rizacio dos diferentes saberes
adquiridos. Pretende-se igual-
mente proporcionar a partici-
pacdo activa da comunidade
educativa prisional na relagio
com as estruturas de orientacio
educativa e a existéncia de um
espaco aberto ao didlogo e a
participagdo dos alunos no le-
vantamento e resolucio de
problemas, na promogao de
valores relacionais na drea pri-
sional O projecto pretend ain-
da garantirigualdade de opor-
tunidades e de acesso ao ensino,
recuperando percursos indi-
viduais de abandono escolar e
desmotivacio, desenvolvendo
nos alunos a criatividade, au-
toconfianga, curiosidade e co-
nhecimento. ¢

¥ Pormenores

Tipologias

de cursos

No universo de alunos (ex-
cluindo ensino superior) que
este ano estdo inscritos nas
aulas, ha oito no primeiro ci-
clo,aaprenderalereaes-
crever, e 1 no segundo ciclo.
O terceiro ciclo & frequen-
tado por 44 alunos e hd
ainda 38 reclusos no secun-
ddrio recorrente por médu-
los e 11 em unidades de for-
magao de curta duragio. H&
ainda sete alunos em cursos
EFA de nivel 2, nadrea de ca-
nalizador, e nove formandos
afrequentarem curso de du-
pla certificagdo em técnico
de instalagbes eléctricas. To-
dos os anos, 0 EP assegura
unidades de curta duragio
em areas que vao da mecd-
nica, termodindmica, electri-
cidade e electronica.

Ensino

Superior

A frequéncia no ensino supe-
rior pode ser diferente do
restante ensino e ac ensino a
distancia pode juntar-se o
presencial, na respectivains-
tituicdo, o que depende da
situagdo juridica do recluso
que, se estiver jd em regime
aberto, tem a possibilidade
de assistir as aulas em re-
gime presencial Actual-
mente hd 10 reclusos no en-
sino superior nos cursos de
Engenharia Informitica, His-
1t6ria, Gestao, Humanidades,
Turismo em Espacos Rurais
e Naturais, Agricuttura Biold-
gica, Ciéncias Florestais e
Recursos Naturais e Linguas
Aplicadas, nas varias escolas
do Politécnico de Coimbra,
Faculdade de Letras e Uni-
versidade Aberta
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